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1. Carta de Ousman Umar, fundador de NASCO ICT

Miles de personas arriesgan sus vidas cruzando primero Africa y, después, el Mediterraneo,
esquivando golpes y saltando afiladas vallas para llegar a Europa. La desesperada blsqueda de
esperanza ha producido una oleada de gente que se va de su casa, una buena parte terminando el
fondo de mediterraneo. Los que consiguen llegar sufren la poca sensibilizacion de algunos paises. De
los pocos que no mueren por el camino la mayoria se quedan viviendo en las puertas de las fronteras.
Emigran buscando algo mejor, victimas de la pobreza y sobre todo de la falta de formacion y la

informacion

Llevamos ya 6 afios respondiendo con la mejor voluntad a la raiz de estas situaciones en un
punto concreto (Ghana). Llegamos con nuestra accion educativa a casi 5850 alumnos de la

Republica de Ghana.

Si el 2016 fue el afio en que nacieron nuestros primeros proyectos de empoderamiento de la
mujer, este afio 2017 ha sido un afio de crecimiento, consolidacion y hasta de reconocimiento
publico. Hemos estrechado lazos con organizaciones mucho méas importantes como ProActive
OpenArms, quienes colaboraron junto con nuestros amigos de la Escola Major Universitaria de
Pedralbes en nuestra ya popular carrera “ Antena Solidaria” y se ha llevado a cabo el transporte de
mucho material con su respectivo montaje. El proyecto de turismo solidario de verano también fue

un éxito.

Hemos visto recompensado nuestro esfuerzo con varios premios, a destacar el entregado por

la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) en junio.

Gracias por hacer posible la esperanza i sobre todo la ilusion de miles de ciudadanos

ghaneses.



NASCO

Feeding Minds

2. Nuestras acciones mes amesen 2017

Enero

11: Se hace oficial nuestro acuerdo con Proactiva Open Arms, ONG que trabaja para rescatar del mar a
refugiados muchas veces destinados a un tragico final.

19: Charla para el Centre de Cooperaci6 per al Desenvolupament (CCD). La charla lleva el titulo de "La llave
para erradicar la pobreza no es dar un trozo de arroz para comer. La informacién y la comunicacién son un arma
mucho més poderosa que puede transformar Ghana i Africa."

20: Se asiste a la television EI Punt Avui TV para hablar de cémo las frias temperaturas castigan los campos de
refugiados. También se habl6 del acuerdo reciente con Proactiva Open Arms. Video

25: Charla en la UPC, en el Campus Nord

Febrero

2: Se hace oficial el recorrido de la Cursa Antena Solidaria del dia 26 de

marzo. Si la aula de Sawla se pudo desarrollar en parte con los beneficios de A
(<)

la Cursa 2016, este afio se destinaran para la construccion de la nueva aula en TRAIL PEDRALBES
Tuna ANaA S OFREAR-EA
10: Sale el cartel promocional de la cursa PRESENTACIO 2a EDIEIO
14: Presentacion de la cursa por parte de Oscar Camps, presidente de la ONG e ponents

Oscar Camps. fund OroactivaOpen Afims
colaboradora Proactiva Open Arms. Ousman Uar. fundadar de NASCO-Feeding Minds

18: Después de unas semanas en que el Mar Mediterrdneo ve muchOS i i s g e

organitza Lo &

muertos, NASCO realiza una escenificacion junto Proactiva OpenArmsenla @

Ap weerauses B (@) NASCO

playa de Barcelona. La escenificacion se enmarca dentro de las
manifestaciones de Barcelona formadas bajo el lema: “ Volem acollir”
24: Asistencia a los premios de telecomunicaciones LA NIT 2017, donde nuestros colaboradores y buenos

amigos de LABDOO ganaron el premio de compromiso social. jLo sentimos como nuestro!


http://www.elpuntavui.tv/video/199197919.html
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Marzo

1: Sale a la luz el video promocional de la cursa: video. Es realizado conjuntamente con Proactiva Open Arms, y

en él Oscar Camps, fundador de la ONG, explica nuestra colaboracion.

4: Aparecemos nuevamente en la television, concretamente en el programa Ben trobats de la red de televisiones
locales para hacer difusion de la tarea de Nasco Feeding Minds. Se puede ver el capitulo en el siguiente link:
Ben Trobats

7: Seguimos con nuestra difusion por los medios. Esta vez mostrando Ousman como el ciudadano inconformista
del dia en el programa de SER Catalunya EL BALCO. Emision.

8: Nos internacionalizamos un poco con la charla de Ousman en Copenhague. Ha sido posible gracias a la ayuda
de Buster Norsk y su organizacién para ayudar a hacer una vida mas facil a la gente con alguna minusvalia
fisica. Adjuntamos link de tal organizacion: Danske Handicaporganisationer

13: Colaboramos con la Universitat Autonoma de Catalufia (UAB) en el programa ""Migrants, refugiats i

drets humans". Lo desarrolla la radio de tal Universidad.
15: Charla en el Colegio Abat Oliba Loreto.

26: Tiene lugar nuestra PEDRALBES ANTENA SOLIDARIA. Ver en el punto 3. Todo el dinero recaudado se

empleard para la escuela de Tuna, en Ghana.

27: Seguimos haciendo difusién de nuestro proyecto, esta vez en el periddico EI Nacional.cat: La historia

d'Ousman per arribar a Europa: "O mors pel cami, o0 arribes. No hi ha sortida"

Abril

6: Publicamos las cifras de la cursa. Ver en el punto 3.

Mayo

6: Volvemos a aparecer en los medios. Esta vez en el programa de Matthew Tree, del canal Punt TV “ The finest
hour” . Capitulo.

12: Se nos informa de que somos finalista de los WSIS Prizes, una convocatoria internacional Unica donde se
reconocen estrategias orientadas al desarrollo que aprovechan el poder de las TIC como a motor en el

desarrollo.

Maés

19: Recibimos unas fabricas de miel que enviaremos a nuestra cooperativa de mujeres en Ghana. Una donacion
Muy valiosa de la familia Vila - Alonso de Juncosa de les Garrigues.

30: Preparamos el material para la cooperativa de mujeres y los ordenadores para la nueva aula.


https://www.facebook.com/NascoICT/videos/1408210855917678/
https://www.facebook.com/bentrobats/?fref=mentions
http://www.xiptv.cat/ben-trobats/capitol/ousmar-umar
http://campusmedia.uab.cat/index.php/video/945/l-alternativa/
https://www.facebook.com/handicap.dk/?fref=mentions
https://www.elnacional.cat/ca/societat/immigrants-refugiats-nasco_146055_102.html
https://www.elnacional.cat/ca/societat/immigrants-refugiats-nasco_146055_102.html
http://www.elpuntavui.tv/video/216036357.html.
https://www.itu.int/net4/wsis/prizes/2017/
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Junio

9: Recibimos el programa del Férum que tendra lugar del dia 12 al 16 de junio WSIS FORUM 2017. Este

Férum es organizado por la ITU, el organismo especializado en telecomunicaciones de la Organizacion de las
Naciones Unidas.

12-16: Estamos en Ginebra donde conocemos asociaciones de las que podemos aprender mucho. Ganamos uno
de los premios en la categoria 'Information and Communication Infrastructure

16: La Vanguardia también informa de nuestro premio: ARTICULO

28: Recibimos 10.000 boligrafos BIC que sirven para acabar de rellenar el contenedor que esta a punto de partir
hacia Ghana.

Julio

4: Enviamos un contenedor hacia Ghana lleno de material
recaudado gracias a la cursa Solidaria. Pantallas, periféricos,
portatiles, material escolar, fabricas de miel..se intenta llenar al
maximo el contenedor.

Agosto

10: Empieza por segundo afio consecutivo el The feeding minds solidarity tour por varias zonas ghanesas. Ver

mas en punto 3

Octubre

4: Volvemos a salir en BTV. Esta vez reflexionamos sobre nuestros voluntarios y la cursa solidaria en el

capitulo llamado Pedralbes Antena Solidaria porta una aula d’ informatica a Ghana.

Noviembre

3: Esta vez salimos en CADENA SER CATALUNYA.

30: Aparicion el programa de RNE "Historias de refugiados”, presentado por Rosa Cervantes. Retransmision

Diciembre

13: Somos la CONTRA DE LA VANGUARDIA: “ La gran fosa de emigrantes no es el mar, jes el desierto!”
10: Charla en la FUNDACIO COLLSEROLA, bajo el titulo El valor de I’ educacid, encuadrada en el marco de
el dia de los Derechos Humanos.

18: Asistimos a la Oficina de la ONU a Ginebra para participar al IFG, férum donde debatir sobre cuestiones de

politica publica relacionadas con Internet.


https://www.itu.int/net4/wsis/forum/2017/Agenda/
http://www.lavanguardia.com/vida/20170615/423414895155/nasco-ict-premiada-por-la-onu-por-su-trabajo-de-digitalizacion-de-educacion-en-ghana-en-los-wsis-prizes-2017.html
https://www.facebook.com/hashtag/the?source=feed_text&story_id=1612425122162916
http://www.rtve.es/alacarta/audios/historias-de-refugiados/historias-refugiados-ousman-27-11-17/4327462/
http://www.lavanguardia.com/lacontra/20171213/433597838082/la-gran-fosa-de-emigrantes-no-es-el-mar-es-el-desierto.html
https://www.facebook.com/IFGPKOfficial/?fref=mentions
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3. Proyectos mas importantes trabajados en 2017

a) Desarrollo del proyvecto de Alfabetizacion Digital

El Proyecto de Alfabetizacion Nasco TIC ha seguido experimentado un gran crecimiento y
una gran expansion en 2017, continuando el iniciado en 2016. Este afio instalamos el servicio de
internet en la poblacion de Sawla (mirar memoria 2016), mientras que en el 2017 nos hemos
centrado en la poblacion de Tuna, donde ya habiamos colaborado previamente 1,

Todos los beneficios de la Cursa Solidaria se emplearon para completar el aula.

LLENANDO EL ESCUELA1
CONTENEDOR

ESCUELA 2

! Proyecto para mejorar la accesibilidad de personas con discapacidad fisica en el instituto de Tuna,
Ghana, afio 2015.
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b) Proyecto de fortalecimiento de la comunidad de Sawla: construccién de

una vivienda para futuros voluntarios2

Sawla es una pequefia ciudad, capital del distrito de Sawla-Tuna-Kalba, un distrito de la
region Norte de Ghana. Segun la fuente administrativa oficial “ Ghana statistical Service” del 2014,
la localidad de Sawla tiene una poblacion censada de 8129 habitantes, de los cuales 4208 son mujeres
y 3921 hombres. Segun los datos de este censo, el 54% de la poblacién total (4379 habitantes) son
menores de edad. De toda la poblacion mayor de 11 afios, el 31,1% sabe leer y escribir, y el 68,9%
restante es analfabeta.

A partir de esta situacion este proyecto busca realizar una mejora de la situacion enfocandose
en 3 puntos clave: (1) la formacién en TIC de la poblacion local, (2) el empoderamiento de una
comunidad de mujeres, y (3) la implicacion de voluntarios y turistas.

Asi como los puntos 1 y 2 ya han sido tratados en anteriores situaciones centrémonos en el
punto 3, la implicacién de voluntarios y turistas, también tratado en el punto 3.4 The feeding minds
solidarity tour .

Durante los ultimos dos afos, Nasco ha registrado una demanda consolidada de personas que
buscan implicarse en la realidad de Sawla, pero carece de un alojamiento desde el cual estas personas
puedan vivir la experiencia del voluntariado, o del turismo solidario. Esta infraestructura hospedara a
los voluntarios, esto tendra una incidencia inmediata en la realidad de Sawla, tanto a nivel social
como econdmico, y supondra una aportacion formativa tanto para la poblacién local como visitante,
mediante el intercambio de ideas y experiencias. También serd destino del turismo solidario que
Nasco gestiona actualmente, esto tendra el doble beneficio de concienciar a la gente que es ajena a
esta realidad, y aumentar las posibilidades de captacion de fondos para futuros proyectos.

¢Que hemos hecho? Un proyecto que abarca la ejecucion de las actividades previamente

explicadas, y su infraestructura soporte. Esta infraestructura se organiza en los siguientes espacios:

2 Mucha mas informacion en la memoria del proyecto
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Vivienda de la persona que gestiona el centro, y su familia 35 m?

Almacenes de ordenadores 30 m?
Salas de talleres de empoderamiento de la mujer 16 m?
Cocina y lavanderia 16 m?
Aseos 12 m?
Habitaciones para voluntariado / turismo solidario 80 m?
5 modulos de 4x4m2, 4 voluntarios/modulo = 20
voluntarios
SUPERFICIE TOTAL CUBIERTA 190 m?

El equipo a cargo de desarrollar la infraestructura soporte se compone de:

e Un arguitecto y constructor local: Jassaw-Abdul Wahab:

Wahab lleva 3 afios a cargo del disefio y gestion de obra de proyectos de
arquitectura en Ghana. Es conocedor del proceder local en proyectos de construccion,
desde el disefio -en consideracion de las técnicas constructivas locales-, hasta la
planificacién constructiva y econémica, y su posterior ejecucion y entrega. Tiene
dominio del inglés, y plena disponibilidad para consulta y desarrollo de la propuesta

técnica del proyecto.

e Nasco ICT -Comisidn de arquitectura.

Compuesta por Sara Fernandez + otros voluntarios residentes en Barcelona.

e Base-A.

Asociacion de arquitectos con experiencia en proyectos de colaboracion en
paises en vias de desarrollo, la delegacion para este proyecto estd compuesta por:
Adrian Alvarez y Andrea Llanas. Residentes en Barcelona.
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El presupuesto para la infraestructura que da soporte a este proyecto presenta el siguiente

desglose:
Vivienda personal de gestion 35 m?
Almacenes de ordenadores 30 m?
Salas de talleres de empoderamiento de la mujer 16 m?
Cocina y lavanderia 16 m?
Aseos 12 m?
Habitaciones de voluntarios/turismo 80 m?
SUPERFICIE TOTAL CUBIERTA 190 m?
Coste total $/m2 3508/ m?
COSTE TOTAL ESTIMADO 66.500 $* — 62.120€ *

Actualmente se han confirmado fondos de parte de las siguientes entidades:

e COAC. Colegio de Arquitectos de Catalufia: 6.000€
e (lub Rotario: 3.500€

Se han solicitado también la subvencion del Ayuntamiento de Barcelona
Confirmados los fondos adjudicados para el proyecto (9.000€), en la primera fase se

procederd a la construccion del almacén de ordenadores, seguido del resto de dependencias en

funcidn de la disponibilidad de fondos.

*2 Esta ratio es una estimacién aproximada del coste a obra acabada. Incluye tanto el PEM (Presupuesto de Ejecucién Material), como

los Cl (Costes Indirectos) derivados de la contratacion de personal en obra. Se considera un estandar de calidad basica.



NASCO

Feeding Minds

¢) Cursa solidaria 2017

Carrera solidaria por el parque de Collserola para dar apoyo financiero a los diferentes
proyectos de Nasco ICT, organizada por los vecinos de Pedralbes y los universitarios y amigos del

CMU Pedralbes. Hay 3 modalidades de participacion segun la distancia:

- Trail largo (14 km):
- Trail corto (8 km):

- Caminata popular (8 km)

Ademas de compartir un gran dia y darnos ain mas a conocer podriamos resumir la jornada
con las siguientes cifras:

Algunas cifras para resumir la jornada podrian ser las que siguen:

2016 2017

€ recaudados 4.100 € 15.000 €
Voluntarios/as 75 95
Nifios que recibiran asistencia 5500 5.500
Participantes 450 400

i'Y quilos y quilos de solidadridad!

El video resumen de la jornada se puede visualizar en este VIDEO y alguna foto mas aqui

mismo:

VOLUNTARIOS DE LA PRIMERS AVITUALLAMIENTO
TIENDA INTEMPERE CONSCURSANTS
DANDO MATERIAL ARRIBANT A META


https://www.facebook.com/NascoICT/videos/1457145684357528/
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d) The feeding minds solidarity tour

Como parte de nuestro programa de sensibilizacion con las desigualdades educativas en
varios paises que trabajamos el dia a dia mediante charlas en escuelas, universidades.. cada verano
organizamos tours para voluntarios en zonas rurales de Ghana.

Este afio han viajado el pais centroafricano los primeros voluntarios. Por el feedback recibido
por su parte, la experiencia fue genial. Se compartieron experiencias varias, des de estancias en

escuelas a parques naturales. En los afios futuros seguro que se seguira organizando.

Algunas fotos para resumir el Tour:

PARTNERS FROM w W R aSeSaset-OE S

aARCELONR

FEEDING MINDS
SOLIDARITY TOUR
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4. Reconocimientos logrados en 2017

Este afio hemos tenido varios reconocimientos en forma de entrevistas varias en los medios
mas importantes del pais, des de periddicos como LA VANGUARDIA a radios como LA SER. Y
aungue especial ilusion nos hizo ganar un premio en el WSIS FORUM 2017 (férum es organizado
por la ITU, el organismo especializado en telecomunicaciones de la Organizacion de las Naciones
Unidas) todos estamos de acuerdo en considerar nuestro mejor reconocimientos la confianza
dispuesta por nuestros primeros socios.

Muchas gracias a todos ellos.

DIPLOMA QUE NOS CERTIFICA COMO
CAMPEONES DE LA CATEGORIA
“ INFORMATION AND COMMUNICATION
INFRAESTRUCTURE”


https://www.itu.int/net4/wsis/forum/2017/Agenda/
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5. Historial de proyectos realizados por nuestra
organizacion.

En la presente memoria se han explicado brevemente los proyectos que se han empezado o
continuado solamente este afio 2016. Para ver todo el historial se facilita la siguiente tabla dénde
aparecen los proyectos en curso y los ya finalizados®.

ARNo

finalizacion

Proyecto Afo inicio

Campaiia sensibilizaciéon cambio climatico en zonas 2015 2015

rurales de Ghana

Proyecto para mejorar la accesibilidad de personas 2015 2015

con discapacidad fisica en el instituto de Tuna, Ghana.

Empoderamiento de la mujer de un poblado 2015 2016

marginal mediante la apicultura

Recaudacion de fondos para la digitalizacion en zonas 2015 En curso

rurales de Ghana mediante carrera solidaria

The feeding minds solidarity tour
2016 En curso

Continuacion del proyecto de Alfabetizacion
Digital5. Hasta este punto hemos impulsado la 2012 En curso

construccion de salas TIC en Sawla(2016), Tuna (2015) i
cuatro escuelas Sant Agustin(2012),

4 Para mas informacion sobre los proyectos no explicados en esta memoria consultar en las memorias de los afios
correspondientes a su fecha de finalizacion. Asi, por ejemplo, para conocer mas sobre el primer proyecto de nuestra tabla
se deberia consultar la Memaria NASCO ICT 2015, afio de finalizacion del proyecto.

5 Nuestro Core Business.


https://nascoict.org/es/que-hacemos/
https://nascoict.org/es/que-hacemos/
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6. Colaboraciones

v/ Labdoo : ONG con quien Nasco colabora en muchas ocasiones, ya que nos une
nuestra vision del mundo educativo

. Labdoo,org

Building labaratories for education ore at a time

47 e ®y

v Proactiva Open Arms, ONG que trabaja para rescatar del mar a refugiados

\fEGuq

{ oPEN
I\ ARMS 3

v Grupo Robledo. Una empresa logistica que nos cede espacio en su almacén

ROBLEDO

v Col-legi Major universitari Pedralbes. Sin la ayuda de los chicos de la escuela nuestra
cursa solidaria seria imposible de realizar

@G PEDRALBES

COL-LEGI MAJOR UNIVERSITARI


https://www.facebook.com/Labdoo/?fref=mentions
https://www.facebook.com/proactivaservice/?fref=mentions
http://www.gruporobledo.com/robledo/robledo.php/web
http://www.gruporobledo.com/robledo/robledo.php/web
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7. Agradecimientos

Queremos mostrar un especial agradecimiento a las siguientes entidades

UNIVERSITAT POLITECNICA [ ) - )
DE CATALUNYA [. J L
BARCELONATECH ‘ I

B 1 ¢ I < L E T E s

P ASSOCIACIO VEINS
DE PEDRALBES

Y sobre todo a todas las personas que hacen posible NASCO ICT

Memoria escrita por Gerard Mufioz
04/01/2018



