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Carta de Ousman Umar, 
fundador de NASCO ICT



“La educación es el camino hacia la libertad y la 
dignidad de todas las personas“- Ousman Umar

Miles de personas ponen en riesgo sus 
vidas cruzando primero África y después 
el Mediterráneo, esquivando golpes y 
saltando vallas para llegar a Europa. La 
desesperada búsqueda de esperanza 
genera grandes oleadas de gente que 
deja su casa intentando mejorar su vida. 
Buena parte de ellos acabarán en el 
fondo del mar. Hay muchísimo trabajo 
por hacer. 
Los pocos que pueden finalmente llegar 
sufren a menudo la poca sensibilización 
de algunos países, agravado también 
este año por las tendencias políticas 
de muchos países partidarios de cerrar 
fronteras bajo cualquier circunstancia. 
A pesar de ello, este 2019 también ha 
sido un año en el que el tema de la in-
migración ha estado en todas las agen-
das políticas. 
Ante esta situación es imprescindible 

actuar, y evitar que miles de personas 
continúen viviendo en las puertas de las 
fronteras, víctimas de la pobreza y sobre 
todo de la falta de formación e informa-
ción.
El estudio que se llevó a cabo en el año 
2017 por la OIM afirma que del 75% 
de las personas que emigran dentro 
del continente africano, solo el 25% se 
atreven a cruzar la frontera de África en 
busca del sueño europeo. Sin embargo, 
la respuesta de Europa frente a esta lle-
gada de personas provenientes del con-
tinente africano no es muy hospitalaria. 
Este comportamiento es incentivado 
por el crecimiento de los partidos de de-
rechas, que no salen del discurso de la 
xenofobia y la culpabilidad de los recién 
llegados.
Frente a esta realidad infrahumana, sur-
ge la necesidad de ONGs que operen 

Imagen 1: Ousman Umar en una entrevista



en el mar Mediterráneo, pero esta no 
es la solución al problema. Como bien 
dice nuestra ONG, alimentar mentes es 
la única y mejor solución para terminar 
con esta gran problemática.

La actividad de NASCO Feeding Minds 
es fundamental y supone la solución 
real en lo referente a la situación de la 
inmigración, ya que tanto los líderes po-
líticos europeos como los dirigentes a 
nivel mundial muestran que no son ca-
paces de encontrar una solución defini-
tiva frente a esta problemática. Pese a 
que la actividad de NASCO es una so-
lución a largo plazo, cabe aclarar que es 
determinante ante todos los argumen-
tos.
Llevamos ya 8 años respondiendo con 
la mejor voluntad a la raíz de estas situa-
ciones en Ghana. Con nuestra acción 

hemos llegado hasta 20.000 alumnos.
El 2018 fue un año de consolidación y 
una alta visibilidad mediática gracias 
a la colaboración con Open Arms. Sin 
embargo, en 2019 hemos conseguido 
un reconocimiento público sin prece-
dentes. La publicación del libro de Ous-
man y su presentación en numerosos 
eventos y librerías, entre ellos la Casa 
del Libro, ha sido una parte fundamen-
tal. Las diferentes colaboraciones (Atrá-
palo, restaurante Nomo, Google, etc), 
entrevistas de prensa, radio y televisión 
en medios relevantes, documentales y 
eventos como el Martes Solidario de 
Ousman han hecho del 2019 un año de 
visibilidad y sensibilización.
Gracias por hacer posible la esperanza y 
sobre todo la ilusión de miles de ciuda-
danos ghaneses.

Imagen 2: Las TIC por NASCO



Proyectos más importantes 
trabajados durante el 2019



a) Desarrollo del proyecto de Alfabetización Digital

El proyecto de Alfabetización NAS-
CO TIC ha seguido experimentan-
do un gran crecimiento y una gran 
expansión en el 2019. Durante 2019 
se inauguran dos nuevas aulas y se 
restaura otra, en las localidades de 
Tuna, Kolmasa y Kalba. Actualmente 
NASCO Feeding Minds tiene un to-
tal de 8 aulas en funcionamiento que 
son utilizadas por 23 escuelas. El 45% 
de los jóvenes que han sido educa-

dos durante el 2019 son mujeres. Los 
fondos recaudados en el Martes So-
lidario de Ousman se utilizarán para 
pagar la remuneración de los profe-
sores durante un año.
Las perspectivas para 2020 son opti-
mistas. Con el número de socios y los 
fondos recaudados se espera poder 
abrir 4 nuevas aulas que educarán a 
2.000 niños más por año.

Imagen 3. Arriba: Ghaneses recibiendo clases de ICT. Abajo: voluntarios de NAS-
CO recogiendo y empaquetando ordenadores para enviarlos a Ghana.



b) Proyecto de refuerzo de la comunidad de Sawla: 
construcción de un campo base de NASCO

La construcción del campamento 
base ha progresado notablemen-
te ese 2019. Los constructores lo-
cales han sabido desarrollar el pro-
yecto y conducirlo hacia el éxito.                       

Actualmente está construida toda la 
insfraestructura en piedra del edificio, 
a excepción del techo. En 2020 se es-
pera finalizar este proyecto.

Imagen 4. El futuro campo base de NASCO en Sawla cogiendo forma.



c) Carrera solidaria 2019

Este 2019 hemos llevado a cabo la 4ª 
edición de nuestra carrera solidaria. 
Es carrera de montaña solidaria que 
tiene lugar en Collserolla. Los fondos 
recaudados se utilizan para para dar 
soporte económico a los proyectos 
de NASCO y una ONG local, que en 
este caso ha sido Escola Moragas. La 
organiza la Asociación de Vecinos de 
Pedralbes, impulsada por el Colegio 
Mayor de Pedralbes.
Hay tres modalidades según la dis-

tancia, y para la gente a la que no le 
gusta moverse, también hay el dorsal 
cero solidario. 
Media maratón de montaña: 22.5 km 
y 1100m de desnivel. Trail: 14 km y 
650m de desnivel.Caminata popular: 
8 km y 550m de desnivel.
De nuevo este año se venden los 500 
tiquets de la carrera, recaudación 
que se destina a la casa de volunta-
rios que estamos construyendo en 
Ghana.

Imagen 5. Corredores solidarios Imagen 6. Ganadores con sus premios

Imagen 7. Participantes celebrando el fin de la carrera



d) Voluntariado en Ghana

Como parte de nuestro programa de 
sensibilización hacia las desigualda-
des educativas en diversos países, lo 
cual trabajamos día a día mediante 
charlas en escuelas, universidades… 
cada verano organizamos tours para 
voluntarios en zonas rurales de Gha-
na.
No se puede ayudar en las clases de 
informática porque es verano y no 
hay clases, pero si que se puede co-
laborar en comisiones o proyectos, 
como por ejemplo en la construcción 
de una casa de voluntarios en Sawla, 
haciendo clases de refuerzo a niños 
o ayudar en proyectos deportivos.
A un voluntario se le exige asistir a 
las reuniones de su comisión y hacer 
los trabajos que el líder de la comi-

sión pida. Al llegar al país, los vo-
luntarios pasan dos o tres días en la 
capital, Accra. Duermen en casa del 
hermano de Ousman, Banasco, que 
tiene espacio suficiente como para 
acoger entre 8 y 10 voluntarios. A 
continuación, se viaja a Sawla en un 
bus que tarda aproximadamente 10 
horas, donde se realizan los proyec-
tos durante unas dos o tres semanas. 
Más tarde se vuelve a Accra unos 
días más, y finalmente a España. El 
voluntariado es gratuito, pero se pa-
gan los billetes de avión, la estancia 
en hostales y la comida. Durante el 
voluntariado, la comida la cocina 
Sugle, la hermana de Ousman, que 
prepara un menú más adaptado al 
europeo, como arroz o pasta.

Imagen 8. Voluntarios de NASCO durante su estancia en Ghana en varias aulas ICT. 



e) Empoderamiento de la mujer

Este proyecto se creó con la finalidad 
de ayudar a las madres que no podían 
pagar el colegio de sus hijos. Se basa 
en recoger la miel que crean las abe-
jas y venderla. En los poblados próxi-
mos a Sawla hay cajas de paneles de 
abejas que están funcionando muy 
bien, y se pueden extraer cantidades 
importantes de miel. Sin embargo, 
este proyecto tuvo dificultades cuan-

do se empezó a poner en marcha. 
Los materiales no eran los apropia-
dos para hacer estas tareas, ya que 
estaban en malas condiciones.
Actualmente, 36 mujeres forman par-
te del taller de apicultor en 4 pueblos 
diferentes. Gracias a los fondos re-
caudados durante el 2019, es posible 
pagar el sueldo del apicultor local 
que se encarga de llevar el proyecto.

Imagen 9. Mujer ghanesa con traje de 
apicultora

Imagen 10. Voluntario de NASCO ayudan-
do a una apicultora a ponerse el traje

Imagen 11. Mujeres trabajando con los trajes de apicultoras



f) Health screening

En abril de 2016 empezamos un pro-
yecto llamado “lavado de manos” en 
colaboración con una voluntaria. El 
hecho de tener muchos niños a nues-
tra disposición y ver que muchos de 
ellos faltaban por enfermedades sim-
ples, nos hizo pensar que enseñar a 
lavar las manos podría ser una mejo-
ría en ese aspecto. Nuestra voluntaria 
viajó a Ghana durante tres semanas 
para realizar la primera acción del la-
vado de manos en las escuelas y por 
la tarde enseñaba a las comunidades 
de mujeres a hacer jabón. Así nació 
nuestra primera acción sanitaria. 
Para llevar a cabo el proyecto era ne-
cesario tener agua en las escuelas y la 
falta de pozos era un obstáculo, por 
lo que no pudimos seguir adelante 

con el proyecto. Había que recorrer 
muchos kilómetros para encontrar 
agua pero luchamos para mantenerlo 
de alguna manera y no perder todo 
lo que habíamos trabajado. 
En 2019 decidimos darle un giro a 
este proyecto e ir más allá. Junto a un 
grupo de voluntarios de Hakuna, lle-
vamos a cabo un proyecto que bau-
tizamos como “Health screening”. 
Este consistió en hace un llamamien-
to previo por distintos pueblos cerca-
nos a Sawla, informando de que un 
médico y tres enfermeras realizarían 
revisiones médicas unos días y horas 
determinadas. Este proyecto fue un 
gran éxito, y se visitó a más de 1.000 
personas en tan solo 15 días. 

Imagen 12: Niños recibiendo clases de higiene. Imagen 13: Voluntario junto a un enfermero en Sawla



Nuestras acciones mes a 
mes este 2019



Enero

Destacados
NASCO es una de las 3 ONGs selec-
cionadas para mandar su mensaje a 
la estratosfera a través de un globo 
de 4YFN (4 Years From Now: el even-
to de startups en el Mobile World 
Congress). El mensaje consiste en un 
video (del minuto 2:19 al 3:12) que 
es grabado este mismo mes.
Reuniones
Ousman se reúne con DKV, que vuel-
ve a ofrecerse como patrocinador de 
la carrera solidaria de este año. 
Reuniones con diferentes entidades 
con el fin de buscar futuras colabora-
ciones. En concreto con la Academia 
Guiu, la Fundación la Caixa y con el 
director de Eurofirms.
Reunión con los representantes de 
Plant for the Planet para luchar con-

tra el cambio climático a partir de la 
plantación de árboles. El año ante-
rior plantamos 148 árboles y ahora 
estamos buscando un mecanismo 
para hacerlo a gran escala.
Charlas
Charla motivadora a los emprende-
dores que son formados por la em-
presa Fledge, a los estudiantes de la 
UPC, en la Escuela Betania, y en el 
ayuntamiento y una escuela de Lli-
nars del Vallés.
Discurso en el Institut Puig Cargol. A 
destacar, la primera pregunta de uno 
de los niños es si puede abrazar a 
Ousman.
Entrevistas
El youtuber Ashraf Kachach entrevis-
ta a Ousman en Bike-Tech.
Entrevista del periódico La Contra.

Imagen 13: Ousman Umar durante el 
4YFN

Imagen 14: Ousman Umar en la contra de El 
Periódico



Febrero

Destacados
Ousman viaja a Ghana para inaugu-
rar dos nuevas aulas y restaurar otra, 
en las localidades de Tuna, Kolmasa 
y Kalba. Actualmente NASCO Fee-
ding Minds tiene un total de 8 aulas 
en funcionamiento.
El 19 de febrero se celebra el Martes 
Solidario de Ousman, en el que to-
dos juntos empezamos a cambiar la 
historia. Gracias al apoyo de casi 300 
personas que pagaron una entrada y 
consumieron en el evento, consegui-
mos recaudar 6.900 €. Este dinero 
se destinará a la remuneración de 
los profesores de Ghana durante un 
año. Porque las historias de la gente 
de África merecen tener otras finales. 
Estamos en un momento crucial y 
haremos grandes cosas. 
NASCO es seleccionado para el 
Redondeo Solidario de Atrápalo del 
mes de febrero, iniciativa en la que 
el cliente redondea el precio de su 
compra, y Atrápalo se compromete a 
donar a la ONG el doble de la canti-
dad recaudada. En total se destina-
ron 6.000€.

Reuniones
Reuniones con el objetivo de enta-
blar relaciones y dar pie a futuras 
colaboraciones: BCN Activa, con la 
que además se acuerda una charla.
Glovo, empresa que quiere poten-
ciar su acción social y colaborar con 
NASCO.I, BACC Barcelona Actúa, 
que trabajan con inmigrantes en 
Barcelona.
Ousman se reúne con Ismael, em-
presario que dona a NASCO el 0,7% 
de todo lo que su empresa factura al 
año.
Reunión de contabilidad: cambia el 
gestor de la ONG, actualmente la 
contabilidad la lleva la gestoría CAF.
Charlas
Ousman relata su historia a trabaja-
dores de Atrápalo, a los estudiantes 
de la UIC, al Grupo Hakuna y en el 
colegio Jesuitas de Bellvitge.
Charla en el MWC: Speaker session - 
4YFN to the Stratosphere.
Ousman da una charla en el World 
Trade Center a directivos de Amet-
ller Origen.

 Imagen 15: Durante la inauguración de nuevas aulas



Marzo

Destacados
Se celebra la 4ª edición de la carre-
ra Antena Solidaria de Pedralbes, 
impulsada desde el Col·legi Major 
Pedralbes con la Associació de Veïns 
de Pedralbes. Las causas solidarias 
a las que se donan los fondos son 
NASCO ICT y Escola Moragas, que 
trabaja con el objetivo de mejorar la 
calidad de vida de las personas con 
discapacidad intelectual.
Reuniones
Reuniones con el objetivo de enta-
blar relaciones y dar pie a futuras 
colaboraciones con BACC Barcelona 
Actua, la Federación Catalana de 
Vela, Onda Cero, Atrápalo, el MBA 
IESE, la Fundación Torres, Eix Estels 
y Plant for the Planet.
Charlas
Ousman es invitado a dar su testimo-

nio en la ceremonia de entrega de 
los VIII Premios migranodearena.org, 
en la que se valoran categorías tales 
como ‘Persona más solidaria’, ‘ONG 
más activa’ y ‘Empresa más compro-
metida’.
También tienen lugar conferencias en 
la Garriga, en Bellvitge, a los estu-
diantes del MBA IESE, en el colegio 
Major de Pedralbes, en el teatro 
AKA, en el colegio mayor Penyafort, 
en CaixaBank y en las escuelas Carla 
Unsain y Viaró.
Entrevistas
La historia de Ousman Umar llega 
al prestigioso periódico inglés The 
Times que, en su edición del 6 de 
abril, relata el viaje vital de Ousman 
desde Ghana hasta Barcelona en 
este artículo del periodista Graham 
Keeley. 

Imagen 17: Encabezado de la entrevista en The Times

 Imagen 16: Momentos de la 
IV carrera Antena Solidaria



Abril

Destacados
El 4 de Abril se publica el libro y el 
audiolibro de Ousman. La primera 
presentación del libro es en Tomiris 
Llibreria. Además, el día de Sant Jor-
di fue muy especial. Ousman estuvo 
firmando en diferentes puntos de 
Barcelona.
Reuniones
Reuniones con el objetivo de enta-
blar relaciones y dar pie a futuras 
colaboraciones con Eurofirms, GPP 
Brand Image, Seed of Respect y 
CaixaBank.
Cada mes se celebran reuniones de 
la junta de Nasco donde se tratan los 
aspectos a mejorar y la dirección de 
la ONG.
Reunión con el restaurante NOMO 
para comenzar una colaboración.
Charlas
Ousman da charlas en la UPC - Fa-
cultad de Arquitectura, el programa 
M-UP, la escuela Jesus y Maria, el 
colegio Jesuitas de Sant Gervasi, la 
editorial Penguin, el instituto Enerst 
Lluch, la Universitat de Vic, Room 
Dance Girona y Pangea.
También asiste a una mesa redonda 
con Cáritas.

Entrevistas
Este mes, Ousman es entrevistado 
por las emisoras Radio 9 Vic, radio 
Nacional Española, Radio 5, la Cope, 
Cadena Ser, Catalunya Radio, Radio 
Terrasa, Radio Vic, Aragón Radio y 
Onda Cero.
En la televisión por Els Matins a TV3 
y Televisión Española.
En la prensa le entrevistan El Mundo, 
La Razón, Agencia Colpisa y el País.
Eventos 
Se celebra el Vermut Solidari Pa-
txot en la Facultad de Economia y 
Empresa de la Universidad de Bar-
celona. El acto tiene como finalidad 
recaudar fondos para las dos ONGs 
que participan, que son NASCO y 
Sctive Africa.
Colaboraciones
Ousman participa en una clase del 
IEMed del Máster en Diplomacia y 
Función Pública Internacional. La 
sesión está moderada por Helena 
Torroja y trata del dilema de la políti-
ca de asilo de la Unión Europea ante 
el ‘mare mortum’: perspectivas prác-
ticas y jurídicas.

Imagen 19: Creatividad de Ousman Umar 
con su libro “Viaje al País de los Blancos”Imagen 18: Ousman Umar, entrevista El Mundo



Mayo

Destacados
El documental Informática para salir 
de la pobreza en Ghana de la serie 
Pienso luego Actúo de Yoigo es el 
más visto de todo el año, por lo que 
obtuvimos un reconocimiento espe-
cial. Lo emitieron tanto online como 
en televisión. Además, forma parte 
de una serie de Amazon Prime llama-
da Pienso luego actúo, ocupando el 
puesto del segundo capítulo.
Reuniones
Este mes, Ousman se reúne con 
Seur, por el tema de transporte de 
material informático, con el periodis-
ta Toni Soler, con la empresa Puma y 
con Sor Lucía Caram.
Reunión con Mercè Conesa, la pre-
sidenta del puerto de Barcelona, 
para tratar el tema del contenedor 
que enviamos cada año en el mes de 
Junio.
Reunión con Plant for the Planet, que 
nos cede un espacio como despa-
cho.
Charlas
Ousman da charlas en la parroquia 
Need you, en la facultad de enfer-
mería del hospital St Joan de Déu, 
en el restaurante Nomo, en el Caixa 

Fòrum, en Santa Eugènia de Ter, en 
Valldoreix, en el Colegio Santo Ángel 
de Gavà y en la oficina de Fomento 
de Trabajo.
Entrevistas
Numerosas emisoras de radio en-
trevistan a Ousman: Radio 4, Radio 
Canarias, Radio Uruguay, RAC 1, 
COPE, Cadena SER, Onda Cero, Ra-
dio Televisión Española - África Hoy, 
Radio 1, Radio Estel.
En la televisión, Ousman es entrevis-
tado por Chanel 4 y TV3 Tot es mou. 
Además se emite el documental 
Seeds of Respect.
Eventos 
Ousman asiste a dos congresos, el 
TEDx luzen de Suiza y a la Lanzadera 
de empleo de Cantabria.
Colaboraciones
NASCO pasa a formar parte de Goo-
gle non-profit. Es una plataforma de 
carácter social en la que los trabaja-
dores escogen una ONG para donar 
una cantidad de dinero. NASCO fue 
beneficiario de 3000$ en esta prime-
ra ocasión que tiene para participar.
Libro
Presentación del libro en Librería 
Efora.

Imagen 20: Colaboración con Plant for the planet

Imagen 21: Ousman Umar durante su con-
ferencia TEDx Luzern



Junio

Destacados
Se celebra en Barcelona el Hype 
Fest, un evento en el que se le da 
oportunidad de actuar a talento 
joven, y cuyas recaudaciones se 
utilizan para financiar proyectos de 
NASCO. Gracias a la fiesta, se consi-
guieron 40 voluntarios para el volun-
tariado de verano en Ghana.
Reuniones
Las reuniones de este mes son con la 
empresa Eurostar, con el periodista 
Toni Soler, con Tomar y Ana Pastor 
de LaSexta, con Artur Mas y con 
Jordi Villacampa, el expresidente del 
Juventut Badalona.
Charlas
Ousman da charlas en: Empresa 
Aluvisa, escuela Ítica en Les Corts, 
club de lectura Cerdanyola y además 
varias conferèncias en Alemania.
Entrevistas
Numerosas emisoras de radio en-

trevistan a Ousman este mes: Radio 
Local Galicia, Onda Cero, Radio 
municipal de Castelldefels, Radio 3 
entrevista Hoy Empieza Todo, Radio 
Buenosaires y Radio Euskadi.
En la televisión, Ousman es entrevis-
tado por el canal 324 y Canal Taron-
ja. 
En la prensa se publican reportajes 
en Xarxa.net y la revista Marie-Claire 
(Argentina).
Eventos 
La escuela Santo Ángel de Gavá 
recauda dinero para NASCO a través 
de diversas actividades que organi-
zaron. En total se donan 1800 euros.
Ousman asiste a un congreso de Air-
bus y de Google en Madrid.
Libro
Presentación del libro en Andorra Bi-
blioteca de Canillo y en la biblioteca 
de Castelldefels.

Imagen 22: Ousman impartiendo una charla en Airbus



Julio

Destacados
Este mes enviamos un contenedor 
a Ghana con todo el material reco-
pilado en el último año. Queremos 
agradecer a muchos particulares, 
empresa y voluntarios que lo han 
hecho posible.
Reuniones
Este mes, Ousman se reúne con 
la Caixa, Cisco Systems, la escuela 
Aula, Aluvisa, Jesus Today School y 
la Federación Catalana de Vela.
Charlas
Ousman da charlas en el Rotary Club 
de Barcelona y IESE.
Entrevistas
Entrevista de Radio África.
En la prensa se publican entrevistas 

en los periódicos ABC y La Penya 
Club.
Donaciones
Lacoste dona material informático 
porque cierra sus oficinas.
Eventos
La escuela Santo Ángel de Gavá 
recauda dinero para NASCO a través 
de diversas actividades que organi-
zaron. En total se donan 1800 euros.
Ousman asiste a un congreso de Air-
bus y de Google en Madrid.
Libro
Presentación del libro en el ateneo 
municipal de Rubí.
Presentación del libro en Andorra Bi-
blioteca de Canillo y en la biblioteca 
de Castelldefels.

Imagen 23: Logo de Cisco Systems



Agosto

Destacados
Durante este mes tiene lugar el vo-
luntariado en Ghana. El dinero recau-
dado en el Hype Fest se invierte en 
los 8 proyectos diferentes que tiene 
NASCO en Ghana.
Reuniones
En su estancia en Ghana, Ousman se 
reúne con la embajada Española en 

Ghana, con Roman Father Techiman, 
con el Alcade de Fiaso, con Ghana 
Education Service y tiene una video-
conferencia con Cisco systems.
Charlas
Ousman da una charla al grupo 
Hakuna.
Entrevistas
Entrevista de Radio Aragón.

Imagen 24: Ousman reunido en Ghana con Roman Father de Techiman



Septiembre

Reuniones
Las reuniones de Ousman de este 
mes son con La Caixa, Melting So-
ciety, Fundación Hazlo Posible, 
Pienso luego actúo de Yoigo, Need 
you, Bruno Oro, Rotatory Club BCN, 
Artyplan y Javier Nart. Por videocon-
ferencia, Ousman se reúne con CIS-
CO Systems + Vodafone y con Marc 
Gasol.
Charlas
Ousman da charlas en la escuela 
Monlau, Unleash Trivu y la Fundació 
Pere Tarrés.
Entrevistas
Numerosas emisoras de radio en-

trevistan a Ousman: Radio 4 RTVE 
Levántate Cárdenas, RTNE La Obser-
vadora, Ràdio Mataró.
En la televisión, Ousman es entrevis-
tado por TV Sant Cugat.
En la prensa, salen entrevistas en el 
Suplemento ABC, The Objective, 
BBVA El País: ‘Aprendiendo Juntos’ y 
el Cugatenc.
Donaciones
Donación de Marc Gasol.
Libro
Presentación del libro en Òmnium 
Alella - El Masnou - Teià y en Caste-
llers de Sant Cugat.

Imagen 25: Ousman Umar durante su charla en el evento UNLEASH



Octubre

Reuniones
Reuniones con L’Eroica, el Círculo 
Ecuestre, Unleash Trivu, Videocon-
ferencia ESADE Madrid, Hype Fest 
2020, Fundación Profuturo Telefóni-
ca, Eix Estels, La Caixa, JAM Humori-
ta, Asociación Future 4 Africa.
Charlas
Ousman da charlas en Asociación 
Mar Endins, instituto Camps Blancs, 
Familia Bernardo, ESADE Madrid, 
Casa de Pere y familia,Universidad 
de Atenas, Ship2B, CFA (Centro de 
Formación de Adultos), Asociación 
Ítaca.

Entrevistas
En la televisión, Ousman es entrevis-
tado por TV Mataró, France 24 y 13 
TV - El Lado Bueno de Las Cosas.
En la prensa por Cugat Diari.
Eventos
Tiene lugar el IESE Cocktail Ship2B.
Donaciones
Una familia ahorra y dona 1.000 € a 
NASCO.
Libro
Presentación del libro en el centro 
comercial l’Illa, en La Peixateria, en la 
librería Tribu y en la librería l’Espolsa-
da.

Imagen 26: Ousman Umar en el programa “El lado bueno de las cosas”



Noviembre

Reuniones
Ousman se reúne con el expresiden-
te de la fundación del Barça, con la 
fundación Estrella Damn, con una 
empresa de marketing y comunica-
ción, con el fundador de Factoria F5, 
con CISCO y con la empresa Creati-
veLab.
Charlas
Ousman da charlas en Escuela SEK, 
la biblioteca Carles Morató de Solso-
na en un evento de Plan de Ciuda-
danía y Migraciones, en la empresa 
Oracle, a los monitores de la funda-
ción Pere Tarrés, en Igualada, en el 
Encuentro Anual de los Voluntarios 
de ‘La Caixa’ en Girona, en los XI 
premios Climent Forner, en l’Aula 

de Cultura de Cardedeu y en la UIC.
Entrevistas
En radio es entrevistado por Radio 
Canarias.
En la televisión, Ousman es entre-
vistado por Xarxa de comunicació, 
Menéame.net y Noms Propis RTVE.
Eventos
Teatre cultural igualada.
Ousman asiste al Congreso consejo 
Escolar de Andalucía.
Donaciones
Cheque de la UIC
Libro
Presentación del libro Manresa con 
Sor Lucía Caram, en el restaurante 
Ándele Santa Fe de Barcelona y al 
Corte Inglés de Málaga.

Imagen 27: Ousman Umar en el programa “Noms propis” de RTVE.



Diciembre

Destacado
Ousman presenta el libro en La Casa 
del Libro.
Reuniones
Reuniones con la empresa AECID, 
surfinclusion y Unleash trivu.
Charlas
Ousman da charlas en el colegio 
Frederic Mistral, a los directivos de la 
empresa Gallina Blanca, en Probike y 
en el instituto Ernest Lluch.
Entrevistas
En radio: RTVE ‘Solamente una vez’ y 
Radio Mataró.

En la televisión, Ousman es entrevis-
tado por Aragón TV.
Eventos
Ousman asiste al congreso BCN Bu-
siness with Social Value, en el Palacio 
de Congresos.
Donaciones
NASCO gana el premio EADA, un 
cheque de 4.000 €.
Libro
Presentación del libro en el evento 
de Sant Jordi de Navidad organizado 
por el club Tr3sc.

Imagen 28: Ousman con el Fundador de Trivu, orga-
nizador de Unleash



Historial de proyectos 
realizados por nuestra 
organización



En la presente memoria se han explicado brevemente los proyectos que se han 
comenzado o que continúan solo este año 2019. Para ver todo el historial se faci-
lita la siguiente tabla donde aparecen los proyectos en curso y los ya finalizados.

PROYECTO AÑO INICIO
AÑO 

FINALIZACIÓN

Campaña de sensibilización sobre el 
cambio climático en zonas rurales de 
Ghana.

2015 2015

Proyecto para mejorar la accesibilidad 
de personas con discapacidad física en 
el instituto de Tuna, Ghana.

2015 2015

Empoderamiento de la mujer de un po-
blado marginal mediante la apicultura.

Recaptación de fondos para la digi-
talización de zonas rurales de Ghana 
mediante la carrera solidaria.

Voluntariado de verano.

Continuación del proyecto de Alfabeti-
zación Digital. Hasta este punto hemos 
impulsado la construcción de salas TIC 
en Kalba (2019), Kolmasa (2019), Sawla 
(2018), Tuna (2015) y cuatro escuelas en 
Sant Agustin (2012).

Programa de Becas de excelencia.

Plantación de árboles para la sensibili-
zación sobre problemáticas/soluciones 
medioambientales

Tabla de los proyectos en curso y finalizados

2015

2015

En curso

En curso

En curso

En curso

En curso

En curso

2016

2012

2018

2018



NASCO en los medios de 
comunicación. Publicaciones 
más importantes del 2019



Medios de comunicación

Artículo en El país sobre el documen-
tal del Pienso, luego Actúo: ‘No ven-
gais al paraíso’, el 10/1/2019
Artículo en el diario El Periódico: 
‘Nadie con formación paga 3.000 
euros por subirse a una patera’, el 
31/1/2019
Artículo en The Times: ‘Stay at home, 
says migrant who made it to Spain’, el 
6/4/2019’
Artículo en La Verdad: ‘El soldador 
que cruzó el Sáhara’, 8/4/2019
Artículo en El Mundo: ‘La epopeya 
de Ousman: el niño que llegó a Espa-
ña en patera y hoy tiene dos carrera y 
una ONG’, el 20/4/2019

Artículo en El Plural: ‘El duro viaje de 
Ousman desde Ghana hasta España: 
“El camino estaba plagado de ca-
dáveres y solo piensas en llegar”, el 
1/9/2019
Artículo en el diario The Objective: 
‘Cuando los migrantes llegan al Me-
diterráneo la batalla ya está perdida’, 
el 19/9/2019
Programa #AprendemosJuntos del 
BBVA: ‘La crueldad de esta historia 
pertenece a miles de personas’, el 
2/12/2019



Colaboraciones



Todas nuestras colaboraciones 

También hemos iniciado una colabo-
ración más activa para recibir ayudas 
de empresas, fundaciones o personas 
físicas influyentes. De aquí han surgi-
do relaciones con personalidades ta-
les como:

Artyplan: Empresa de impresión a 
nivel global. Su fundador, Ignasi Pie-
tx colabora mucho con NASCO. Su 
mayor aportación, entre varias otras, 
es prestarnos un espacio para alma-
cenar los equipos informáticos antes 
de trasladarlos a Ghana.

BCN Moments: Empresa de eventos 
en Barcelona. La colaboración surgió 
a partir de una charla. Hoy NASCO se 
beneficia de sus patrocinadores y co-
laboradores, y de los fondos que se 
recaudan en el Hype Fest.

Grupo Robledo: Empresa logística 
que nos cede espacio en su almacén.

Col·legi Major Universitari Pedral-
bes: Sin la ayuda de los niños de 
la escuela, nuestra carrera solidaria 
sería imposible de realizar.

Plant a for the Planet: ONG que 
planta árboles por un mundo mejor. 
Cede un espacio de reuniones y tra-
bajo a NASCO.

Google for nonprofits: es una tec-
nología pensada para las ONG con 
acceso gratuito a varios productos y 
servicios. NASCO ha sido aceptado 
en su plataforma y los trabajadores 
pueden hacer donaciones. Además, 
nos invitan a Dublín y  a Londres 
para dar charlas a sus trabajadores.

CaixaBank: Nos ha propuesto una 
donación de 25.000€ durante 2 años 
y charlas a sus trabajadores.

Cisco Systems: es una empresa 
global de telecomunicaciones. Cisco 
nos ofrece su plataforma para formar 
formadores : Neta.cat, y facilitará 
la titulación de los profesores de 
NASCO. Además, nos ha propuesto 
una donación de 80.000€ durante 3 
años.
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